ST PAUL JANVIER 2021

Actus Restaurant

LA LETTRE D’ACTUS DE VOTRE RESTAURANT SCOLAIRE

LEs ANIMATIONS

Des moments festifs
et gourmands pour
agrémenter le quotidien

L « FAIT MAISON »

Le savoir-faire et
Cimplication de
nos equipes

POMMES ET JUS DE

DONNER LE POMMES LOCAL

MEILLEUR A
NOS CONVIVES !
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poireaux de
BerséeDes pommes
jonagoldset pommes
pinovasen provenance
d’ Houdai n |
le Nord, des poires
d Epinoy des endives de

CamphirenPévéle,....

4 personnes
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CHILI CON CARNE
A300g haricots rouges
A50g mais

A1 oignon, 3 gousses
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A2 poivrons

A4 tomates
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Ajouter les poivrons préalablement découpés . Lais
cuire quelgues minutes. Rajouter les haricots rouge
le mais et les tomates en dés,

Assaisonner avec sel, poivre et épices a chili.
Laisser cuire environ 30 minutes & feu doux.
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